Skola Skola dra¢ich bojovnikd, z. s.
Dracich Pfedseda Spolku Ing. Martin Kopp PhD

Bojovniku Jivina 84, 267 62
Tel.: +420 777 574 522

Propozice

Soustiedéni Skoly dracich bojovniki 2024

Misto konani: Jirdskova 1526, Kladno — Svermov

Ptijezd: Nedéle 25.8.2024 odpoledne od 16. hodiny.

Vecere v podobé grilovani je planovana na 18. hodinu.
Odjezd: Patek 30.8.2024 - program soustifedéni kon¢i 18:30 hod.

Kontakty na poradajici osoby:
e Martin Kopp (tel.: +420 777 574 522; email.: sifu@skoladracichbojovniku.cz)

e Petra Koppova (tel.: +420 775 626 811; email: koppovapetra@centrum.cz)

Ubytovani: Na uzaviené zahradé u rodinného domu ve stanech. Vlastni stany a spaci pytle
s sebou. Veskeré zazemi (koupelna a wc, pracka, susicka, kuchyné...) pfistupné 24/7 v domé.

V pfipadé nepfiznivého ¢i chladného pocasi pocditame s variantou spani a cviceni uvnitf domu.

Strava: Zajistujeme celodenni pitny rezim (teplé i studené napoje), stravu: snidané, obéd,
veCere a svaciny. Domaci kuchyné nebo jidlo z restauraci s ohledem na zdsady zdravého

vyvazeného stravovani a zvySenou sportovni aktivitu déti.

Foto / video a informace o déni na soustfedéni budou pribéiné zasilany mailem a sdileny

na Facebooku Spolku: Skola dracich bojovnik.



Cena: 5.700 K¢

V cené je zahrnuto, ubytovani, strava, péce a vyuka trenérl. Podat prihlasku nutno

do 30.5.2024. Nevratnou zalohu 1.000 K¢ uhradit do 30.6.2024 a doplatek nejpozdéji v den

pfijezdu (budou vystaveny faktury pro prihlasené). Pfi pfijezdu prosime odevzdat potvrzeni

o bezinfekénosti, kopii prikazky zdravotni pojistovny, pripadné Iéky, které dité trvale uziva.

Harmonogram:
e 7:30-8:15
e 8:30

Ranni trénink - instruktofi

Snidané

9:30-11:30 Dopoledni vyuka forem

12:30

Obéd

14:30 — 16:00 Odpoledni vyuka forem

17:00 — 18:30 Drilly + Bojovy trénink

19:00

Veclere

MozZna je i varianta , pfiméstského tdbora“, pokud nékdo bude chtit dojizdét pouze na denni

program. Volny program mezi tréninky — ¢as pro hry, soutéZe, osobni hygienu, odpocinek,

posezeni u tabordkuy, ... Za dobu, co pofadame letni soustfedéni / campy jsme vystfidali nékolik

lokalit, letos budeme v novém na Kladné, kde mdme mnohem vice prostoru pro cvi¢eni uvnitf.

Vzpominkova videa z nékterych minulych ro¢nikd

Libomysl 2020:

https://www.youtube.com/watch?v=FAnGq9W8fts&ab_channel=%C5%A0koladra%C

4%8D%C3%ADchbojovn%C3%ADk%C5%AF

Lochkov 2022:

https://www.youtube.com/watch?v=QMsulsGpizo&t=20s&ab_channel=%C5%A0kol

adra%C4%8D%C3%ADchbojovn%C3%ADk%C5%AF



